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La Maison de la Péche et de la Nature

La Maison de la Péche et de la Nature est une association loi 1901 d’Education a I’Environ-
nement créée en 1993 par un groupe de passionnés des milieux aquatiques, des poissons
et de la nature urbaine. Depuis plus de 30 ans, elle propose pour le jeune public scolaires et
des centres de loisirs, un catalogue d’activités destinées a découvrir et comprendre leur en-
vironnement, mais aussi a mettre en ceuvre des actions en sa faveur. Elle méne également
des actions de sensibilisation, d’information, de conseil et de formation sur I’environnement,
ainsi que des projets de préservation des milieux aquatiques. Son expertise s’étend a beaucoup
de thématiques liées a la biodiversité et au développement durable mais aussi a I'éveil scienti-
fique. Intervenant dans des contextes trés différents, son expérience des publics est large
: maternelle, élémentaire, college, personnes en situations de handicap, personnes agées...
Les ateliers sont organisés a la demande, tous les jours de semaine pour les scolaires, les mer-
credis et pendant les vacances scolaires pour les enfants des centres de loisirs et sont regrou-
pés en 7 grandes thématiques :

1 - Les poissons d’eau douce d’lle-de-France Page 05
Le Musée Aquarium de la Seine est unique en région francilienne et accueille tous les publics
a travers une découverte des poissons, premiers indicateurs de la qualité de I'eau, et leur ex-
traordinaire milieu liquide.

2 - Les milieux aquatiques Page 06
Les poissons ne sont pas les seuls étres vivants de I’eau, ces ateliers permettent de découvrir
les insectes, mammiféres, oiseaux et plantes des rivieres, des étangs et des mares...

3 - Les cycles de I’eau Page 08
Le cycle de I'eau naturel, le cycle de I'eau domestique, les écogestes de I'eau, I’eau dans le
monde et a la maison, la pollution de I’eau, toutes les thematiques peuvent étre abordées...
4 - Le jardin et la biodiversité Page 09
Les différents écosystemes dans la ville, la vie dans le potager, le compostage, les arbres et
les plantes des parcs et des bois, les petits animaux de la ville, la vie des animaux en hiver,
car la nature en ville existe bel et bien en milieu urbain, il suffit de regarder...

5 - Le compostage, les déchets et le recyclage Page 11
Tout connaitre sur le tri des déchets et le recyclage, avec en particulier les biodéchets et le
compostage, voila une porte d’entrée pour découvrir le cycle de la matiere et la vie du sol ...
6 - Les insectes et les petites bétes Page 12
La vie des abeilles dans la ruche, la complexe société des fourmis, les insectes utiles au jardin
et la construction de refuges pour préserver la biodiversité, les petites bétes qui vivent dans
la maison qui est aussi elle-méme un écosysteme...

7 - Les oiseaux des parcs et jardins Page 14
Observation, identification et préservation sont les maitres mots pour les ateliers qui visent a
favoriser les oiseaux dans nos parcs et les aider sans les rendre dépendants grace aux ni-
choirs et mangeoires...




NOS SITES D’ACCUEIL
Le Parc de I'lle de la Jatte a Levallois :

Situé sur I'lle de la Jatte, berceau des peintres impressionnistes, le parc
de la jatte s’étend sur 1,5 ha. Il collectionne de grands arbres : érables,
pins noirs, saules, peupliers, bouleaux... ainsi qu’un jardin pédagogique
potager et aromatiques, un rucher de 22 ruches équipé de tables expli-
catives, une réserve naturelle d’oiseaux des jardins, un parcours imagée
de peintures impressionnistes et est ceinturé de berges aménagées pour
accueillir la faune et la flore, ainsi que les visiteurs en balade.

LLe parc est en outre équipé d’une aire de jeux, d’un point d’eau et de
grands espaces au soleil ou a 'ombre pour pique-niquer ou pratiquer
des jeux de plein air.

A I’entrée se situe le batiment de la Maison de la Péche et de la Nature,
votre centre d’animation. Elle est équipée d’'un Musée-Aquarium au rdc,
avec sanitaires a la disposition des groupes, et de salles d’animations
au 1er et 2eme étage sur environ 70 a 100 m2 chacune.

LLe Parc de la Jatte est accessible a pied grace a un escalier sur le pont
de Levallois, ainsi qu’une passerelle face a la rue Ernest Cognacg. Acces
en métro ligne 3 «Pont de Levallois» ou en car (dépose-minute en face
au 37 rue Ernest Cognacq, puis acces par la passerelle).

Situé dans le bois de Boulogne, pres du pont de Suresnes, le Centre Péche
et Nature vous accueille au bord d’un étang d’'1 ha réservé aux activités des
groupes. Le site comporte un petit coteau boisé ombragé propice au pique-
nique et un grand espace enherbé pour des activités de plein air.

Le centre dispose dans son espace cloturé d’une zone couverte et d’un local
pédagogique aménagé pour accueillir les groupes en cas de mauvais temps,
avec un sanitaire et un point d’eau potable. Il est aussi le point de départ
des balades et activités vers les autres étangs du bois et les zones fores-
tieres.

Le Centre Péche et Nature est accessible en transports en commun par les
bus : 244 «Camping-les moulins», 241 «Etang de I'’Abbaye» et 175 «Pont de
Suresnes». Stationnement pour les véhicules et cars devant le centre situé
«chemin de 'abbaye 75016 Paris».

03



Tarifs et modalités

Tarifs : Tous les ateliers sur nos sites d’accueil sont au tarif unique de 3 € par enfant, sauf I'atelier péche a la
ligne qui est au tarif de 10 € par enfant. Accompagnateurs gratuits quel qu’en soit le nombre. Minimum de
facturation de 10 participants. Les ateliers réalisés en classe sont de 200 € par classe (réduction a partir de
2 interventions sur une journée).

La durée des ateliers : Maternel : 45 mn a 1h - Primaire : 1h a 1h15 - Secondaire : 1h30.

Réservation : par téléphone au 01 47 57 17 32 email : infos@maisonpechenature.fr ou via le formulaire en
ligne (voir derniére page). Légendes pictos :

= public ciblé = tarif par enfant = atelier possible = atelier possible
en classe pres de I'école

Formule Journée : 100 % POISSONS !

En bord de Seine a Levallois @ Aux étangs de Boulogne

Le Matin : Balade biodiversité des étangs

Balade a la découverte de la biodiversité
d’un étang : plantes, arbres, oiseaux, insectes...

L'A

Visite du Musée Aquarium de la Seine
a la découverte des poissons franciliens

L'Aprés-midi : Atelier Péche en Seine
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Atelier p&che encadré, matériel fourni o Atelier péche encadre, matériel fourni
et remise a I'eau obligatoire des poissons et remise a I'eau obligatoire des poissons
V4 ’ ] (]
Formule Journée «<H20» Formule Journée «Seine Vivante»

Cette journée a destination des maternels Cette journée & destination des primaires
s’organise avec : s’organise avec :

- une "Visite de I’Aquarium de la Seine” - une "Visite de I’Aquarium de la Seine"

- et un atelier "L'Eau au jardin”. - et d’une "Balade des berges de Seine".
Durée : 1Th matin, 1h apres-midi Durée : 1h15 matin, 1h15 apres-midi



1 - Les poissons d’eau douce d’lle-de-France

Visite de I’Aquarium de la Seine

Accompagnés par notre animateur nature, les enfants vont partir a la découverte
des Poissons de la Seine, grace a une visite pleine d’échanges et de sensations
pour connaitre I'univers du fleuve Francilien et la vie des poissons d’eau douce.

Elle débute avec le Bassin de la Seine pour découvrir le fleuve et aborder le poisson
de maniere générale : anatomie, déplacement, alimentation, respiration, sens et rela-
tions inter-espéces. Elle se poursuit vers I’Aquarama a 360° et ses 18 aquariums
présentant la diversité des poissons de la Seine, de la source a I'estuaire, a travers
les différentes espéces et habitats. Le Bassin Tactile permet ensuite d'initier un pre-
mier contact physique avec le poisson, les enfants vont pouvoir y “toucher” et nourrir
des poissons habitués a la présence humaine. lis sont ensuite dirigés vers la Nurserie,
ou sont abordées les notions de chaine alimentaire aquatique, le réle des plantes
aquatiques et la reproduction ; le Bassin du Silure permet d’y appréhender 'adap-
tation des espéces a leur milieu et les géants de nos eaux douces. L'étape suivante
permet de découvrir certaines espéces aquatiques autres que les poissons : les Tor-
tues Aquatiques pour mieux comprendre I'influence de l'introduction des espéces
indigénes dans un milieu, suivi du Repaire des Ecrevisses pour leur permettre d’ob-
server les "grands nettoyeurs" du fond de I'eau et de découvrir leur role essentiel. La
visite se termine enfin par la découverte des Grands prédateurs de la Seine via
I’exposition des Carnassiers naturalisés : brochet, sandre, perche, silure...

Des thématiques spécifiques du milieu aquatique peuvent étre développées durant
votre visite, n'hésitez pas a le préciser lors de votre réservation, nous aménageons
nos ateliers en fonction de vos besoins.

Dessine-moi un Poisson...
AT e 4! ,.

Découverte des aspects de la mor-
phologie et I'adaptation des poissons
a leur milieu par I'observation, la re-
flexion et le dessin de cing poissons carnassiers d'eau douce naturalisés. Les enfants
les observent, les dessinent et placent les légendes adéquates. Durant la séance sont
abordés les régimes alimentaires, les sens, la respiration, le déplacement, les diffé-
rences morphologiques entre carnassiers et poissons-proies, ainsi que les caracté-
ristiques du dessin scientifique. Cet atelier peut se faire en complément de la visite.

Focus : Le Musée Aquarium de la Seine

Le niveau consacré aux aquariums d’eau douce est situé au rez-de-chaussée
de la Maison de la Péche et de la Nature sur une surface de 130 m2 environ. II
est découpé en 8 zones accueillant chacune des bassins différents, pour un total
de 10.000 litres. Le Musée-Aquarium de la Seine est I'un des musées les plus
visités des Hauts-de-Seine. C'est également le seul complexe en région pa-
risienne dédié a la découverte du monde aquatique de la Seine et des ri-
vieres. Il constitue en cela un formidable outil pédagogique qui accueille chaque
année plus de 7.000 écoliers. Dans son Aquarama, ses 18 aquariums a 360°
abritent 35 espéces de poissons des riviéres, fleuves, lacs et étangs du
bassin de la Seine : les féroces brochets et leurs 700 dents, les silures et leurs
longues moustaches, les perches et leur robe verte zebrée, sans oublier les fas-
cinantes bouviéres qui pondent dans des moules ou les épinoches et leur parade nuptiale atypique...
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Atelier Péche et Poissons

Découverte des habitants de I'eau : les poissons !
Morphologie, modes de vie, alimentation et notions de chaine alimen-
taire. Puis initiation a une pratique autonome, responsable et en sé-
curité de la péche : présentation du matériel, explication de la
technique de péche au coup, appéts naturels, amorcage, manipula-
tion respectueuse du poisson, identification et remise a I'eau du pois-

Balade des Berges de Seine

Promenade avec un animateur a la découverte des berges de la
Seine et de ses habitants. Observations et échanges avec les enfants
sur les plantes, les arbres, les oiseaux aquatiques, les insectes, la
navigation et la pollution. Recherche des roles et impacts des acteurs
observés sur et dans le fleuve.

Petites Bétes de la Seine

Découverte d'une berge de Seine, observation des plantes et des pe-
tites bétes qui y vivent. Observation grace a des aquascopes et capture
au bord de I'eau. Puis observation "a la loupe" de la péche du jour,
classement et identification des animaux grace aux clés de détermi-
nation, puis selon I'age approche de la notion «d’indice biologique»
pour connaitre I'état du fleuve, ou réalisation d'une carte d'identité des
animaux. Remise a I'eau des animaux capturés en fin d'atelier.

Balade des Etangs

Promenade avec un animateur a la découverte des milieux humides
autour d’un étang. Roles et utilités des mares, étangs et lacs. Obser- |
vations et échanges avec les enfants sur leurs habitants : arbres de
ripisylve, plantes aquatiques, poissons, invertébrés, mammiferes, rep-
tiles et oiseaux. Lieu : bois de Boulogne ou prés de chez vous.

Grenouilles en vadrouille !

Découverte du milieu de la mare et des différents batraciens qui peu-
vent la peupler : grenouilles, crapauds et autres. Observation de vrai
grenouilles | Approche du principe de migration a travers un jeu lu-
dique et réflexion sur les difficultés pouvant apparaitre lors des mi-
grations du fait de I'activité humaine. Un bon moyen d’aborder les
continuités écologiques !



Secrets des Zones humides

Autour d’une grande carte d’une région traversée par différentes
zones humides, découverte de leur diversité et de leur importance.
Portraits de quelques habitants des zones humides suivi d’un jeu
sur la chaine alimentaire des animaux aquatiques et des relations
inter-espéces. Grace a cette méme carte mais maintenant «urba-
nisée» recherche des problémes liés a I'activité humaine et ré-
flexion sur les solutions possibles pour rétablir les continuités
écologiques et les fameuses «trames verte et bleue».

L’Eau et 'Homme

Grace a une fresque géante du bassin hydrologique de la Seine et
des jeux de rdles, les jeunes vont découvrir et réfléchir aux impacts
de I'Homme sur I'eau. lls pourront aborder de maniére ludique et vi-
vante la notion de citoyenneté appliquée a la préservation des res-
sources en eau, comprendre I'origine des crues et les causes des
inondations pour appréhender la dynamique de I'eau dans le bassin
de la Seine, les différents acteurs de I'eau et surtout de réfléchir sur
le déreglement climatique.

Mon premier aquarium

Car un aquarium ce n’est pas simplement mettre un poisson dans
un bocal, les enfants découvriront les bases de I'aquariophilie en
créant, par petits groupes, leur propre mini-aquarium : installation du
sable, des plantes, des abris et découverte du fonctionnement du
filtre et le cycle de I'azote, essentiel au bien-étre des poissons. Puis
nous introduirons temporairement des poissons, afin d’observer leurs
besoins et comprendre comment en prendre soin.

: ible a I'Ecole !
c,eSt auss' pOSS|bIe a | co ‘ n partenariat avec :
o - Tetra©
Un Aquarium a I’Ecole !

Un atelier ou les enfants participent a I'installation d’un aquarium de 55
litres directement dans la classe. lls mettent en place avec I'animateur
: le sable, les plantes, les abris, puis la mise en eau avant d’assister a
I'introduction des poissons. lls découvrent le cycle de I’azote, le role
des bactéries, les besoins des poissons et des plantes, ainsi que le
fonctionnement du filtre pour maintenir un écosysteme équilibré.

Les éleves réflechissent également un planning d’entretien et de nourrissage, afin de comprendre I'impor-
tance d’un suivi régulier. Pour prolonger I'activité tout au long de I'année, nous remettrons a I'enseignant des
documents pédagogiques permettant d’exploiter I'aquarium en classe et d’approfondir les notions vues lors

de l'atelier.
Aquarium de 55 litres inclus, filtration, bactéries, plantes et poissons fournis. Durée 1h30 environ.
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Cycle de I’Eau Découverte !

Introduction a la notion d'eau dans la nature : ou la trouver, qu’elle est
sa forme, sa couleur, son gout, son odeur ? Les enfants découvrent
comment elle peut se transformer grace a de petites expériences sur
les états de I'eau. Puis notions de cycle de I'eau a l'aide d'une ma-

quette géante et de I'histoire de "Ploc” la petite goutte 'eau.

Cycle de I’Eau Naturel

Découverte du cycle naturel de I'eau grace a une maquette géante,
expériences sur les états de I'eau : liquide, solide, gazeux avec créa-
tion d’un “nuage”, suivi du trajet d'une goutte d’eau de la mer a la
montagne, et de la montagne a la mer, trajet de I'eau dans le sol,
origines des pollutions de 'eau et leurs effets sur I'environnement.

2-3 +m W ]

Lud’EAUtheque

L’Eau au Jardin

Visite du jardin pédagogique, observation et réflexion autour des be-
soins en eau des étres vivants du jardin. Comprendre la notion d’"étre
vivant", les besoins vitaux en eau, le fonctionnement des plantes et
I'importance des “minéraux”. Comprendre comment avoir de |'eau
pour le jardin durant toute I'année et comment ne pas la gaspiller. Ar-
rosage du jardin par les enfants en fin d’animation.

Cycle de ’Eau Domestique

Découverte du cycle humain de I'eau : d’ou vient 'eau ? Comment
la rendre potable ? Ou peut-on la stoker ? Comment I'homme I'utilise
dans la maison et la salit 7 Comment la nettoyer avant de la remettre
dans la nature ? Réalisation d’expériences et d'activités a chaque
theme. Réflexions sur la répartition de I'eau potable dans le monde
et les Ecogestes de 'eau.

Découverte de I'univers des milieux aquatiques lors d'un moment lu-
dique, grace a une ressource sous estimée pour I'éducation des en-
fants : le jeu de société spécialisé. Encadrés par un animateur, les
enfants découvrent différents jeux (de plateau, de cartes, de dés...)
consacrés a I'EAU et la faune aquatique. Retour sur les themes des
jeux abordés en fin d’animation pour enrichir le vocabulaire aquatique.
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Tous au Jardin !

Découverte du monde vivant des végétaux grace a la visite du jardin
pédagogique : potager, hotel a insectes, composteurs, récupérateur ¢
d'eau... Observation des différentes formes de morphologie : racine,
tige, feuille, fleur/fruit. Découverte des grandes familles de légumes
présents dans un jardin. Arrosage du jardin par les enfants.

Les Mystérieuses Plantes du Druide

Découverte des «<mauvaises herbes», ces plantes mal-aimées qui soi-
gnent dans la nature et leur propriétés a I'origine de la médecine. Pas-
sage au jardin personnel du Druide afin de découvrir a travers les sens
les plantes aromatiques et médicinales, puis réealisation d’une potion
magique (infusion) a base de plantes et de miel.

Balade Nature du Lutin

Rencontre avec le Lutin du parc pour visiter son domaine qui cache
bien des secrets : arbres, plantes, insectes, oiseaux et méme les
abeilles qui vivent avec lui. Entre petites histoires et découvertes lu-
diques, les enfants aborderont la Biodiversité et le role des espéeces...

Des Sens et des Plantes

Cette animation a pour but de développer les sens des enfants autour
des plantes : la vue et I'ouie avec la visite animée du jardin des sim-
ples, 'odorat avec un quizz des odeurs de plantes aromatiques, le
go(t avec la réalisation d’une infusion aux plantes et miel du jardin et
le toucher avec la réalisation d’un tableau nature avec des éléments
naturels ramassés qu’ils emporteront pour mettre dans leur maison.

Arbres & Land-Art

Chaque arbre est différent de son voisin, mais faut-il encore savoir
les reconnaitre. Notre animateur nature va vous révéler tous les se-
crets de ses arbres aux 1001 vertues | Durant la balade, les enfants
collecteront également des éléments naturels afin de laisser libre
court a leur imagination et réaliser un immense land-art au sol, oeu-
vre d’art éphémeére qu’il ne faudra pas oublier d’immortaliser avec
une photo !




Aventuriers Nature

Accompagnés par un explorateur, les enfants vont partir a la décou-
verte de son univers : préparation du sac d'aventurier, exploration du
parc a la recherche de traces d'animaux et de plantes pour se soi-
gner, apprentissage du feu, montage d’un abri d’aventurier et initia-
tion au tir a I'arc, leur feront passer un agréable moment.

Enquéte, la Nature en hiver...

Les animaux des bois ont disparu ! Les enfants vont devoir devenir
des enquéteurs de la nature : a I'aide d’indices, il chercheront les
traces et réaliseront un moulage de I'empreinte de chaque animal na-
turalisé présent sur la scene : blaireau, renard, écureuil, rat, fouine...
ainsi que sa fiche d’identité a I'aide de différents outils. Puis, ils dé-
couvriront ce que font ces animaux pour survivre a I'hiver. Le groupe
repartira avec une empreinte moulée de chaque animal observé.

Ludothéque Nature

Découverte de I'univers de la nature et des animaux lors d’un mo-
ment ludique, grace a une ressource souvent sous-estimée dans
I’éducation : le jeu de société spécialisé. Encadrés par un animateur,
les enfants explorent une sélection de jeux (de plateau, de cartes,
de dés...) dédiés a la biodiversité et aux especes animales. En fin
d’animation, un temps d’échange permet de revenir sur les themes
rencontrés et d’enrichir le vocabulaire lié a la naturel.

Créé en 2006 avec I'aide des agents des Espaces Verts de la ville §
de Levallois, ce jardin a totalement été réaménagé en 2019. Il est
un lieu de vie et de création et se compose aujourd’hui de pota-
gers en carré, d’une spirale de plantes aromatiques, d’un clos de
plantes médicinales, d’'un mur d’arbustes fruitiers et d’un espace
dédié aux techniques de jardinage écologique. A vocation éduca- F
tive, il accueille tout au long de

% I'année des groupes de scolaires ‘-' 0‘~. ﬁ .“
Z% et des centres de loisirs pour une = .
découverte des plantes, de leurs utilisations, des insectes et végé-
taux utiles au jardin ; le tout dans un soucis de réduction des pro-
¥ duits phytosanitaires, avec une gestion simple et motivante pour
3 garantir succes et plaisir. Installés sous une cabane tressée, les en-
fants peuvent y développer leurs sens, leur imaginaire, leur collectif
| artistique et, bien sdr, leurs connaissances des plantes...
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5 - Le Compostage, Déchets et Recyclage

Du Sol au Compost...

Comprendre le cycle naturel de décomposition de la matiere et dé-
couvrir ce qu’est le compost. A partir de I'observation d’un lombri-
composteur, les enfants partent a la recherche des petits étres vivants
du sol — vers de terre, insectes, bactéries, champignons... lls s’in-
terrogent ensuite sur I'intérét d’avoir de composter ses déchets a la
maison : pourquoi et comment faire ? Jeu pour apprendre a trier les
déchets adaptés au compostage. L'animation se termine par la visite
d’un composteur collectif de jardin, accompagnée d’une réflexion sur
son rble dans la réduction des déchets ménagers.

Tri et recyclage, le jeu des déchets

Il s’agit de comprendre ce qu’est un déchet et ce qu'il devient : ou
le jeter, pourquoi et comment le trier. Les enfants découvriront les
regles du tri sélectif et apprendront les bons gestes grace a un jeu
du tri grandeur nature. lls verront ensuite ce qu’est le recyclage :
comment les déchets sont transformés, pour fabriquer quoi et quels
sont les avantages pour I'environnement. Les enfants comprendront
comment les matériaux sont transformés pour fabriquer de nou-
veaux objets et limiter le gaspillage des ressources naturelles.

Les Déchets et I’'Eau

Reéfléchissons ensemble a la notion de déchet et prenons conscience
qu’il ne disparait jamais seul. A travers des jeux et des comparaisons
concreétes, les enfants découvriront le devenir des déchets : jetés, en-
fouis, incinérés, recyclés ou compostés. lls aborderont ensuite le “8e
continent” et les microplastiques. Grace a des expériences simples,
ils comprendront que ces déchets, méme invisibles, persistent et peu-
vent finir dans nos assiettes via la chaine alimentaire.

C’est aussi possible a I'Ecole !
b Un Lombricomposteur a I’Ecole

Installation d’'un Lombricomposteur dans la classe (r6le dans la ré-
duction des déchets, principe de fonctionnement, préparation des ma-
tieres «vertes» et «brunes», mise en place des vers de compost et
autres habitants). Découverte du cycle de décomposition de la ma-
tiere et de I'utilisation du «compost». Mise en place d’un planning d’en-

tretien et d’alimentation.
Le Lombricomposteur et les vers de compost sont compris dans I'activité.




6 - Les insectes et petites bétes

D’avril a septembre

Découverte du monde des abeilles : leur anatomie, les différents
réles au sein de la ruche, les produits qu’elles fabriquent, leurs re-
lations avec les fleurs, car en butinant le nectar et le pollen, les
abeilles permettent aux fleurs de se reproduire et contribuent a la
diversité des fruits et des plantes et avec I'étre humain, ainsi qu’un
travail de désensibilisation a la peur de I'abeille. Ensuite, équipés
de protections adaptées, les enfants visitent le rucher et observent
les ruches. Lorsque la saison et la météo le permettent, une ruche
est ouverte pour une observation directe. La visite se termine par
une dégustation de miels.

De septembre a mars

Tous
niveav,

Les enfants rencontrent un apiculteur qui leur présente son métier et
les outils indispensables au travail avec les abeilles. lls observent en-
suite une ruche pédagogique, permettant de comprendre I'organisa-
tion d’une colonie et le réle de chaque abeille et les précieux produits
fabriqués par les abeilles : le miel, la cire, le pollen, la gelée royale, la
propolis et méme le venin. Puis, chaque enfant confectionne sa propre
bougie en cire d’abeille, un moment manuel et sensoriel qui valorise le
travail des abeilles. L'activité se conclut par une dégustation de diffé-
rents miels, pour appréhender la diversité des saveurs selon les fleurs
butinées.

Animation spécialement congue pour la pé-
riode hivernale, lorsque [I'ouverture des
ruches n’est pas possible.

(’est aussi possible a I'Ecole !

D’avril & septembre

Des Abeilles a I’Ecole

Notre animateur apiculteur vient en classe pour faire découvrir aux
enfants I'univers fascinant des abeilles. A I'aide d’une ruchette vi-
trée contenant de vraies abeilles, les éleves observent en toute
sécurité I'organisation d’une colonie : anatomie, réles des abeilles,
communication, et fonctionnement de la ruche. Une désensibilisa-
tion a la peur de I'abeille pour apprendre a mieux les comprendre et
a cohabiter avec elles.

"apiculteur présente ensuite son métier, ses outils et les différents trésors produits par les abeilles.
Les enfants découvrent a quoi servent ces trésors dans la ruche. Chaque éléve fabriquera une petite
bougie en cire d’abeille, une activité sensorielle qui met en valeur le travail minutieux des abeilles.

["animation se termine par une dégustation de différents miels, permettant d’explorer la diversité des

saveurs selon les fleurs butinées.
12



Focus : Le Rucher des Abeilles du Parc de la Jatte

Elles sont trois sur les Armes de la commune de Levallois, sym-
bolisant le dynamisme de la ville. Sur I'lle de la Jatte, 1.200.000
petites abeilles, dans 22 ruches, butinent gaiement les fleurs
des parcs et des balcons... Depuis 1995, la Maison de la
Péche et de la Nature assure la veille du rucher avec leur api-
culteur et organise pour les groupes scolaires, centres de loisirs
et adultes des visites de cet industrieux village, expliquant aux
petits et grands 'organisation de la vie des butineuses leval-
loisiennes. Des panneaux pédagogiques, installés par la Ville
autour du rucher, retracent les grandes étapes de la vie de ces insectes passionnants. Chaque année, la ré-
colte est fructueuse, avec plus de 2.000 pots de miel que I'on peut se procurer a Levallois Information.

Découverte de la vie d'une fourmi et de ses relations sociales : ana-
tomie par le dessin, cycle de vie, castes, sources nourriture... Par
petits groupes, observation de fourmilieres artificielles et découverte
du cété «humain» des fourmis : la vie en société, I'agriculture, le
camping, la guerre, la conservation, I'élevage, ...

Découverte des petites bétes qui se cachent et vivent a notre insu
dans les maisons : araignées, souris, fourmis, mouches, cafards,
moustiques... Grace a I'observation et a quelques manipulations,
les enfants vont apprendre a mieux les connaitre pour éviter les
idées précongues, en avoir moins peur et découvrir leurs formida-
bles facultés d'adaptation, et comprendre pourquoi nous sommes
souvent responsables de leur intrusion.

Organisation d’un «Safari insectes» dans le parc pour observer et
identifier les grandes familles d’insectes, et découvrir leurs super-
pouvoirs au jardin. Puis remise en en liberté des insectes et décou-
verte de I'hétel a insectes. Réflexion sur la nécessité de les préserver
et moyens de les aider. Réalisation d’'un mini-refuge a insectes a
emporter et mettre dans la cour de I'école.
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Découverte Oiseaux des jardins

Plongeons dans le monde fascinant des oiseaux qui vivent tout pres
de nous ! Méme en hiver, les parcs et jardins sont remplis d’espéces
étonnantes : mésanges acrobates, merles malins, rouge-gorges cu-
rieux... Les éleves apprendront a reconnaitre les oiseaux les plus com-
muns, a comprendre leur rdle dans I'écosysteme et a identifier ce dont
ils ont besoin pour survivre au froid. Puis sortie d’observation avec ini-
tiation aux jumelles : apprendre a viser, régler, observer comme un
pro, reconnaitre quelques especes grace a leurs silhouettes, leurs
couleurs et parfois... leurs chants. Et enfin comprendre comment les
aider sans les rendre dépendants.

Un atelier mélant découverte scientifique,
observation active et émerveillement.

Mangeoires et Nichoirs : agir pour les oiseaux

Dans cet atelier créatif et scientifique, les éleves observent, imaginent
et fabriquent eux-mémes des abris et mangeoires adaptés aux oiseaux
du jardin. Comprendre quels oiseaux restent en hiver et pourquoi ont-
ils besoin d’aide. Puis création d’une mangeoire personnalisée ; chaque
enfant transforme leur brique de jus de fruits ou de lait en refuge chic
et coloré pour mésanges et rouge-gorges. Découverte des bons
gestes de nourrissage : quand, comment, quoi donner, quoi éviter. Puis
fabrication d’un nichoir en bois pour la classe : montage, choix de I'em-

Un nichoir en bois inclus, possibilité — placement idéal, compréhension des besoins selon les especes. Les

d’acheter d’autres nichoirs a monter.

enfants repartent avec leur mangeoire, et la classe conserve un nichoir
en bois (possibilité d’en monter d’autres).

: Le Jardin d’Oiseaux du parc de la Jatte

Depuis 2003, sur l'initiative de I'association, le parc Levalloisien de I'lle de la
Jatte est référencé comme I'un des “Refuges Jardins d'oiseaux” de la Ligue
de Protection des Qiseaux. En effet, la Maison de la Péche et de la Nature a
signé une charte officielle pour signifier son engagement et s'est engagée a
mener des actions concretes et simples pour aider la nature, les oiseaux et

participer au quotidien a la protection de la vie sauvage. Un certain nombre
d'actions ont été mises en place pour développer et maintenir la population
des petits oiseaux du Parc : de novembre a mars, mise en place des man-
geoires pour les oiseaux, entretien et surveillance de plus de 20 nichairs ins-
tallés ces dernieres années, travail en collaboration avec les Espaces Verts de
la Ville de Levallois afin que continuent les actions de jardinage écologique dans le parc, organisation de visites
pédagogiques et édition d’un dépliant de visite gratuit pour le grand public.




Festival Halloween Nature en Octobre

Spécial Centres de Loisirs

Chaque année le mois d’octobre est 'occasion de découvrir Contes et Légendes de la nature,
grace a la féte d’Halloween. D’origine Celte, cette féte célébrait le passage a ’automne et le
début du repos de la Nature. Loin des bonbons et sucreries, nos ateliers invitent les enfants
dans une ambiance propice a I'imaginaire et a la créativité, a ouvrir leurs sens et découvrir la

Citrouilles d’Halloween

Sur le chemin du bois des sorciers, les enfants découvriront les origines
d'Halloween gréace au conte de “Jack a la Lanterne”. Puis, arrivés au jardin
de la citrouille, il devront la trouver et la sculpter pour éloigner les esprits far-
ceurs. Enfin ils dégusteront la délicieuse soupe de citrouille et pourront rap-
porter leur citrouille sculptée dans leur centre. (1 citrouille incluse par groupe,
possibilité de plusieurs citrouilles avec supplément, nous contacter)

L'Aquarium des Pirates

Pour la période d'Halloween, le Musée Aquarium de la Seine sera envahi
par des Pirates, venez découvrir les poissons dans une nouvelle décoration,
guidé par un capitaine Pirate qui fera la visite. Nourrissage des poissons,
observation des terribles écrevisses et tortues aquatiques !

Les Plantes du Sorcier

Rencontre avec le Sorcier du Jardin et découverte des plantes qui soignent
dans la nature et leur propriétés a I'origine de la médecine. Visite de son
jardin magique et découverte des plantes aromatiques et médicinales qu'il
cultive, puis réalisation d’une potion magique (infusion) a base de plantes
et de miel.

Les Petites béte de ma Maison

Découverte des petites bétes qui se cachent et vivent a notre insu dans les
maisons : araignées, souris, fourmis, mouches, cafards, moustiques...
Gréace a 'observation et a quelgues manipulations, les enfants vont ap-
prendre a mieux les connaltre pour éviter d’en avoir moins peur et découvrir
leurs formidables facultés d'adaptation, et comprendre pourquoi nous
sommes souvent responsables de leur intrusion. e




Interventions en classe

Dans le cadre de notre programme d’éducation a I’environnement, nous intervenons
directement en classe pour proposer des ateliers pédagogiques congus en lien avec
les programmes scolaires.

L’objectif de ces interventions est de développer les connaissances scientifiques, I'esprit critique
et la sensibilité a I'environnement, tout en renforgcant des compétences transversales telles que
I'autonomie, la communication et la collaboration. Les contenus sont adaptables et peuvent étre
construits en concertation avec les enseignants afin de répondre aux objectifs pédagogiques
spécifiques de chaque classe.

Les tarifs sont dégressifs selon le nombre de séances (sur la base d’une classe de 25 éleves). Les frais
de stationnement sont en sus. Une séance est facturée 200 €. Un tarif préférentiel de 190 € par
séance est appliqué a partir de deux interventions organisées dans la méme structure sur
une journée, permettant ainsi d’optimiser le coiit du projet.

Des dispositifs de financement peuvent vous aider a prendre en charge une partie du projet. Notre
équipe vous accompagne dans vos démarches afin de faciliter la mise en place de votre cycle d’ani-
mations. Infos et devis : 01 47 57 17 32 - infos@maisonpechenature.fr

Liste des interventions en classe :

Sauf indiqué, pour plus de détails sur le contenu et le déroulement des ateliers, merci
de vous référer aux pages descriptives du catalogue.

1 - Les poissons d’eau douce d’lle-de-France

- Un aquarium a I'école - Cycles 1-2-3 (voir page 7)

Atelier ou les éleves installent un aquarium de 55 litres en classe, découvrent le cycle de I'azote
et I'équilibre d’un écosysteme, puis mettent en place un planning d’entretien, avec des supports
pédagogiques fournis pour prolonger l'activité.

- C'est I'histoire d'un pécheur - Cycle 1 (uniquement en classe)

Un pécheur en tenue présente aux enfants son expérience au bord de I'eau et, a travers une
histoire illustrée et des animaux naturalisés, leur fait découvrir les insectes aquatiques, les pois-
sons proies et prédateurs, les oiseaux d’eau, la carpe, le silure et les écrevisses.



2 - Les milieux aquatiques

- Grenouilles en vadrouille - Cycle 1 (voir page 6)
- Les secrets des zones humides - Cycles 2-3 et + (voir page 7)

- LudEAUtheque - Cycles 2-3 et + (voir page 8)

- Balade des berges ou des étangs (pres de votre école) - Cycles 2-3 et + (voir page 6)
- L'eau et I'hnomme - Cycle 3 et + (voir page 7)

3 - Les cycles de I'eau
- Cycle de I'eau Découverte - Cycle 1 (voir page 8)

- Cycle de I'eau naturel - Cycles 2-3 et + (voir page 8)
- Cycle de I'eau Domestique - Cycles 2-3 et +(voir page 8)

4 - Le jardin et la biodiversité
- Ludothequeque Nature - Cycles 2-3+ (page 10)

5 - Le compostage, les déchets et le recyclage
- Du sol au compost - Cycles 2-3 et + (voir page 11)

- Tri et recyclage, le jeu des déchets - Cycles 2-3 et + (voir page 11)
- Les déchets et I'eau - Cycles 2-3 et + (voir page 11)

- Un lombricomposteur a I'école - Cycles 2- et 3+ (voir page 11)

6 - Les insectes et les petites bétes
- Des abeilles a I'école - Cycles 1-2-3 et + (voir page 12) - avril a septembre
- Le monde des fourmis - Cycles 2-3 et + (voir page 13)

7 - Les oiseaux des parcs et jardins
- Balade oiseaux des jardins/étangs (pres de votre école) - Cycles 1-2-3 et + (voir page 14)
- Nichoirs et mangeoires, aidons les oiseaux - Cycles 2-3 et + (voir page 14)

ass
Culture

f?-?:"-“'""'"’ (Liste des ateliers spécifiques colleges sur le site)

Nous sommes référencés sur le Pass Culture qui finance
les activités d’éducation culturelle dés la sixieme

Espace Enseignants

ADAGE

Retrouvez notre page dans Adage : MAISON DE LA PECHE ET DE LA NATURE
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Une aide de 700 € par projet

Le monde de ’eau est passionnant !

Mieux comprendre le fonctionnement et les enjeux de I’eau permet d’adopter un comportement
responsable face a cette ressource essentielle. C’est I'objectif des classes d’eau soutenues par
I’Agence de ’Eau Seine-Normandie.

Enseignants et éducateurs jouent un réle clé pour transmettre les bons gestes aux jeunes générations.
Parce que nous sommes tous des citoyens de I'eau, le module éducatif « Classe d’eau », créé en 1987,
s’adresse a tous les publics, de la maternelle a I'université. Véritable démarche d’éducation a la ci-
toyenneté, il permet de comprendre comment I'eau est gérée et quels sont les acteurs impliqués.

Comment obtenir et financer une Classe d’eau ?

1. Elaborer un projet avec I'aide d’un Relais.

L’enseignant construit son programme selon son environnement et les ressources locales. Le Relais
Classe d’eau, partenaire de I’Agence de I'Eau, conseille, accompagne et propose un kit pédagogique,
avec un livre de bord selon le cycle a adapter.

2. Demander une aide.

Le dossier de candidature, comprenant le programme détaillé de la semaine, est transmis au Relais
puis étudié par les éducateurs, des échanges sont ensuite effectués pour adapter et modifier le projet
si besoin. Quand le projet répond aux criteres, une subvention pouvant aller jusqu’a 700 € est accordée
et une convention est signée.

3. Communiquer un compte rendu au Relais Classe d’Eau.
En fin de projet, I'enseignant envoie les factures et un court bilan (extraits du livre de bord, productions
d’éleves, réalisations...).

Infos générales dispositif Classe d’eau :
www.eau-seine-normandie.fr/enseignants-formateurs/classes-d-eau-scolaires

Votre Relais Classes d’Eau 92 : T ' Fﬂiée;_me ’ ol
La MAISON PECHE NATURE 92 est le relais pour les : C “.sf.. e Eﬂu. : :‘.’-‘.'.';'.“
Enseignez le & °04 & o5 élévesy Infubration

Hauts-de-Seine. Elle informe sur le dispositif,
conseille sur les activités et intervenants, accom-
pagne les enseignants et fournit un kit pédagogique |
pour toutes les écoles qu’elle accompagne.

Contact : classe-eau@maisonpechenature.fr
Tel : 01 47 57 17 32

WhatsApp : 07 76 15 26 96

Site : www.maisonpechenature.fr (onglet « Classes d’eau 92 »)




La Classe d’Eau Mode d’Emploi

Les Classes d’eau jouent un réle éducatif essentiel pour développer ’engagement citoyen. En
transmettant des connaissances sur la gestion de I’eau, elles favorisent la prise de conscience

des responsabilités de chacun. Les projets doivent aborder les cycles naturel et domestique ainsi
que le réle des institutions (Etat et collectivités). L’Agence de I’'Eau propose une méthodologie
fondée sur une unité d’action, de temps et de lieu pour encourager la découverte active de la
gestion locale. La Classe d’eau est une véritable école de la citoyenneté, accessible a tous les
ages.

LE CONTENU :

La Gestion de I’Eau

LE LIEU :

L'environnement local

LE TEMPS :

5 jours™

Chaque Classe d’eau est spécifique.
Elle dépend du niveau des éleves,
des ressources et des équipements
de la commune et de ses environs.
Trouver un fil conducteur...

Le theme, librement choisi, vise la
découverte de la gestion locale de
I’eau. Il doit traiter des notions essen-
tielles : d’ou vient I'eau du robinet et
ou va-t-elle ? La compréhension du
cycle de I'eau, de la nature au robinet
puis a son retour au milieu naturel,
est indispensable. Le role des collec-
tivités doit aussi étre abordé : qui fait
quoi, quel est le réle du maire et des
responsables de I'eau, comment
exercer son role de citoyen ? Les
éleves peuvent rencontrer les repré-
sentants des cing usages de I'eau :
domestique, agricole, industriel,
transports et loisirs. La reconquéte
de la biodiversité (préservation des
trames, restauration des habitats, ré-
duction des pollutions) et I'adaptation
au changement climatique (séche-
resse, inondations,) sont également
des enjeux majeurs.

Elaborer un livre de bord

Un modele de brochure est fourni par
I’Agence de I'eau, alternant explica-
tions et activités. L'enseignant s’en
inspire pour créer un livre de bord
adapté a sa classe, conservé par
chaque éleve. Un exemplaire numé-
rique est transmis en fin de projet.

La Classe d’eau se compose de
trois parties :

Rencontrer des acteurs de I’eau
Pour comprendre les responsabilités
de chacun, des acteurs interviennent
en classe : le maire ou son adjoint,
responsable de I'eau dans la com-
mune, le garde-riviere ou représen-
tant de la police de I'eau, ainsi que
des spécialistes (agriculture, écolo-
gie, fontainier, maitre-nageur, jardi-
nier, pompier, exploitant de
barrage...).

Visiter des sites

Durant la semaine, les éléves décou-
vrent le terrain en visitant des ou-
vrages et sites publics ou privés a
proximité : station d’épuration ou de
pompage, écluse, égouts, berges,
musée-aquarium, étangs, piscine...
Ces visites offrent une vision
concréte et variée du monde de
I'eau.

Organiser des ateliers sur 'eau
Les ateliers permettent de reprendre
les interventions et visites pour éla-
borer la production finale. En milieu
scolaire, la classe d’eau devient un
projet interdisciplinaire intégrant les
matieres classiques : mathématiques
(volumes, factures), géographie (bas-
sins  hydrographiques), francais
(poémes), biologie (faune et flore
aquatique)...

« Ni trop long, ni trop court », la se-
maine permet d’organiser une classe
d’eau cohérente et marquante.

Concevoir un temps fort
Consacrer une semaine au theme de
I'eau favorise un projet interdiscipli-
naire ou chaque enseignant ou ani-
mateur s’implique. Le changement
de rythme crée un climat convivial et
renforce la proximité au sein du
groupe.

Créer une ceuvre collective
Exposition, journal, vidéo, spectacle,
fresque ou poéme : quelle que soit la
forme choisie, I'essentiel est de réa-
liser ensemble une production témoi-
gnant d’'une démarche active sur
I’environnement.

Prévoir une séance de cléture
Moment convivial et valorisant, la cl6-
ture permet de présenter le travail ac-
compli. Intervenants, parents, élus ou
associations peuvent étre invités. Les
participants regoivent un dipléme at-
testant de leur engagement.

Des aménagements sont réalisés

pour les semaines de 4 jours et les
classes maternelles (2 semaines).
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Contact et informations :

Siret : 409 412 186 00010

> Tél . 01 47 57 17 32 de 10h/12h30 et 14h/18h

> infos@maisonpechenature.fr

> Ligne réservation groupes : 07 76 15 26 96
Maison de la Péche et de la Nature

lle de la Jatte 22, allée Claude Monet

92300 LEVALLOIS-PERRET

www.MaisonPecheNature.fr

Réservation
en ligne :




